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— Heilige Orte

Am Anfang war die Frau. Carmen, die Spanierin, hat mich bei meiner Erkundung begleitet. In
der Schule erziahlte ich von geheimnisvollen, in Felsplatten eingeriebenen Schalen, die besonders
hdufig auf dem Vinschgauer Sonnenberg anzutreffen sind. Ein Schiiler aus Kastelbell wusste mir
eme ganze Rethe von solchen Schalensteinen zu nennen, vor allem erwihnte er die Klumper-
platte. Der Standort wurde ungefiahr beschrieben, hingefunden haben wir aber erst mit Hilfe des
alten Pfraumers, Seraphin Ladurner, der sich, als ich thn um Auskunft fragte, gerade beim Reb-
schneiden befand. Auf einer Leiter stehend, unter Weinlauben gebiickt, erklirte er mir den Weg.
* Erschtr geasch aui, donn a fufzig Metr onni, nochr untr die Oachnstaudn ba di Knott vrbei und
norr siggsch schunn a groalie Stuanplott, druntr isch a Kommr, aff dr Deckplott ligg nou amoll
a Plott, mit der konn man woggln und klumpern, wenn mon auisteaht.”

Warum zerquetscht der Tiroler Dialekt fast alle Vokale? Es ist, als wiirde die Sprache aus dem
Fels herausbrechen, hinunterkollern und im Fallen alles Weiche, Liebliche verlieren. Da liegt er
nun, der Felsbrock, geheimnisvoll, eine Geburt aus der Mutter Erde. Die Menschen bestaunen
das midchtige Gebilde wie ein erlegtes Mammut, umtanzen, umbauen und unterwulgle.n(]l NIk
getiim. Das Zerstorungswerk verschafft Achtung; “Ehrfurcht” entsteht fiir das Wesen als ¢ ll’l‘éiz A
anderen Welt. Dies gilt ganz besonders fiir die “Hiihnengriiber”, also fiir die Dolmén imh Norden /="
Europas; sie bestehen meist aus erratischen Blocken, Findlinge aus einem Gestein, das durch
Gletscher von weither tiber grolie Strecken geschleppt und nach dem Abtauen des Eises liegen
gelassen wurde. Woher kommen sie? Wer schickt sie? Welche Botschaft bringen sie? Damit be-
ginnt das Heilige. Die Botschaft iiber den Fundort unseres Steines habe ich als Einheimischer
leicht verstanden: Unter einer groflen Steinplatte befindet sich eine Kammer; tiber der Deckplat-
te liegt eine zweite Platte, die man mit dem eigenen Korpergewicht bewegen kann. Soweit die

Botschaft tiber das, was die Archédologen einen Dolmen nennen. Abgesehen von der beweglichen,



CAPO ComiNne, SARDINIEN @

tonenden Platte befinden sich derartige Gebilde tiberall im Alpenraum; im Vinschgau waren die-
se Steindenkméler bisher unbekannt. Aber die Wegbeschreibung, die wollte mir nicht schmeck-
en. “Das werde ich nie finden!” versuchte ich dem Pfraumer zu erkliren. Er aber dachte gar nicht
daran, seine Arbeit zu unterbrechen und schaute wieder auf den Rebschnitt. Ein bilichen schau-
te er aber auch auf uns herunter, schaute nochmals auf das spanische Midchen, stieg langsam
von der Leiter und begann mit der Flihrung. Tatsidchlich gelangten wir bald zur Klumperplatte.
Es ist dies eine dre1 Quadratmeter grofe und zwanzig Zentimeter dicke, dunkle Schieferplatte,
auf der sich runde Einreibungen in Form von kleinen Napfen oder Schalen und anderen Zeichen
befinden. Sie liegt beweglich liber einem unsichtbaren Steinlager auf der Deckplatte. Der Se-
raphin zeigte uns, wie man sie zum Tonen brachte. Die aufeinander klopfenden, “"klumpernden™
Felsplatten geben einen dumpt drohnenden Ton von sich Bummbum, bummbum, bummbum.
Offensichtlich konnte mit dieser Steintrommel irgend etwas mitgeteilt werden. Die Klumperplatte
horte man einstmals bis nach Tarsch, etwa drei Kilometer Luftlinie, erkliarte der Pfraumer. Er er-

innerte sich auch daran, zusammen mit anderen jungen Burschen einen runden Ste,,}nqaus dem._

Flussbett der Etsch zur Erneuerung des “Lagers” eingesetzt zu haben. Das alles geschﬁh‘woi etL "\
ILTURZEITSCHRIFT

wa dreiBig Jahren; der Pfraumer ist vor ein paar Jahren gestorben. Ich versuchte damal$ die Be: /!

deutung dieses Fundes hochzuspielen und sprach vermutend von einem bronzezeitlichen Rhyth-
musinstrument. Es dauerte nicht lange und schon wurde aus der Vermutung eine Tatsache. Ein
Film tiber den “urtiimlichen” Vinschgau wurde eindrucksvoll mit dem “Geklumper” eingeleitet.
Schamanen oder Druiden huschten aus dem Gebiisch, ein wilder Hirte wippte auf der Fels-plat-

te, die zum Takttriger einer heidnischen Orgie erkoren wurde. Ich weild nicht, ob der Pfraumer

diesen Film gesehen hat; jedenfalls hitte er missbilligend den Kopf geschiittelt tiber so viel vo-

reilige Schliisse. Voreilig war auch die Erfindung des Namens “Sonnenstein” fiir eine etwa fiinf
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Quadratmeter grofie Felsenplatte, zu der uns ebenfalls der Pfraumer fiihrte und die wir nach ei-
ner halben Wegstunde erreichten. Sie liegt auf dem Platzer Kirchsteig, erreichbar von der Lat-
scher Briicke tiber den Weg Nummer 8. Der mittelsteile Weg verlduft hier nach ungefiahr 40 Mi-
nuten in einem Graben, dessen Boschung wir tibersteigen. Vor uns erblicken wir auf der gegen-
108 iiberliegenden Talseite den Tieftalgraben. 15 Meter unter dem Steig, in den Abgrund hinausra-
- gend, liegt der Sonnenstein. Von hier aus hat man das gefihrliche Wildwasser beschworen,
damals, als es noch keine Wildbachverbauung gab. Hier wurde irgendwelchen Naturgeistern geo-
pfert oder es wurden Diamonen beschworen. Jedenfalls habe ich das anfangs in meiner Begei-
sterung lber dieses Fundstiick gemeint; heute bin ich diesbeziiglich etwas vorsichtiger gewor-
den, ndher der abwigenden Haltung des Pfraumers. Von hier aus siecht man gegen Siiden die
Vinschgau - Ultner Bergkette, und zwar als weit ausschwingenden Jochbogen mit einer sigear-
tigen Gipfelreihe; diese “Sierra” bietet sich geradezu an als Skala fiir einen Sonnenkalender. Wenn
man sich eine Linie durch zwei auf der horizontalen Felsplatte angebrachten Schalen gezogen
vorstellt, so bertihrte sie in der Verlidngerung den “*Hohen Dieb” oder die “Laaser Spitze” und
zeigte somit zum Beispiel den Beginn des Friihligs oder des Herbstes. Oder so dhnlich. Jeden-
fall war das die Vermutung des Schalensteinapostels Dr. Franz Haller, Frauenarzt aus Meran; er
z0g die gewagtesten Linien, kreuz und quer in alle Richtungen, zog Achsen und Tangenten mit
Gradangaben von Winkeln, verband die christlichen Stichtage des Kalenders mit den heidnischen
und setzte stillschweigend voraus, dass unseren Vorfahren die Sternbilder in der heute iiblichen
Gestalt vertraut waren. Also kannte der Otzi bereits die Kassiopeia und die Plejaden, das Sie-
bengestirn, von dem die griechische und die noch éltere assyrisch-dgyptische Astronomie z er
zahlen wusste? Ich benachrichtigte den erfahrenen Heimatforscher Luis Oberrauch-G%ug\bD ;ﬁ”a
zen, der sich iiber meine Mitteilung freute und erklirte, dass er durch diesen Fund eﬁ@@wﬁ,@g IR BT

der kultischen Bedeutung der Schalensteine iiberzeugt wurde; gewundert hat er sich aber iiber o
den Namen “Sonnenstein”. Ich musste zugeben, dass mir die Begeisterung diesen gottlichen Na-
men eingab, weil ich glaubte, den Schliissel zur Losung fiir ein leidiges Problem gefunden zu
haben. Er forderte mich also auf, beim ortstiblichen Namen zu bleiben: Untere Griibelplatte; al-
so gibt es auch eine Obere Griibelplatte. Schalensteine gibt es hier im Vinschgau besonders vie-
le, tibrigens auch auf der gegeniiberliegenden Talseite, auf dem Nordersberg. Wir bleiben aber

auf dem Sonnenberg, bei der Unteren Griibelplatte und versuchen die Zeichen zu beschreiben.
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Je nach Lichteinfall sind figurale Ansitze zu erkennen: Eine Frau mit grolem Becken, ein Hirsch-
gewelh, ein Herz und ein Weltenkreuz, also ein Kreuz mit kleinen Schalen an den gleichlangen
Balkenenden. Es gibt etwa 100 kleine und groflere Schalen, eine Logik ist fiir mich darin nicht
erkennbar. Unter der Felsplatte befindet sich tibrigens ebenfalls ein Hohlraum, dhnlich wie bei
der Klumperplatte. Von hier aus sieht man bis zur Burgruine Obermontani am Ausgang des Mar-
telltales. Dort, am linken Talausgang, nahe dem alten Weg von Morter nach dem Marteller Hof
Steinwand, befindet sich die “Broatraschgl™ genannte Felsgruppe, ein Dolmen, dessen Deckplat-
te ebenfalls mit Zeichen verschiedenen Alters versehen i1st. Es handelt sich moglicherweise um
eine weitere “Klumperplatte”, deren Ton bis zum Kastelbeller Sonnenberg reichte. Die Lagerung
ist hier verschwunden, die aufliegende Felsplatte kann also nicht mehr bewegt werden. Haben
wir es hier mit tonenden Warnsteinen zu tun? Nach anderer Uberlieferung habe man in den Scha-
len Ol entziindet, als Weihelicht, vielleicht auch fiir Tote; die Triger haben hier Rast gemacht,
ein erlosendes Gebet gesprochen. Oder wir denken an Milchopfer, an geopferte Friichte, Tiere,
Menschen. Weitum sichtbare Steine dienten als Dingstétten, also fiir Volks- und Gerichtsver-
handlungen. Auch die kleinen Kinder sollen von diesen Steinen herkommen. Aus dem Stein, in
dem die Seele eines Verstorbenen weilt, entsteht neues Leben. Zwerge und Geister ptlegten hier
zu speisen. Dies wird aus unseren Breiten berichtet; aber auch am anderen Ende der Welt kennt
man Ahnliches, wie mir Sybille Brantl erziihlte. Sie studierte vergleichende Religionswissen-
schaft und hat sich intensiv mit religiosen Briauchen und mit heiligen Steinen auf Hawaii be-
schiftigt: Steine sind auch dort Sitz der Gotter und Geister. Manche werden von Gottern oder
gottgewordenen Ahnen bewohnt. Die Ahnen werden nach ithrem Tode nach vielen Remlgqngg.—
ritualen, die mehrere Menschenalter dauern, wieder auf die Erde zuriickkehren - in'Gestalt v

Steinen. Ein Hawaiianer entschuldigt sich daher, bevor er auf einen Stein tritt. Es gibt jatich Ge—' > Skl

birsteine, die von vornehmen Frauen genutzt wurden. Auf diese Weise stellten sie sicher, dass
thre Kinder das besondere “mana”, die spirituelle Kraft dieses Ortes besalien. Steinen wurde auch
eine besondere Heilkraft zugeschrieben und sie haben grundsitzlich ein Geschlecht. Es gibt méann-
liche Steine, zu denen massive Felsen und lingliche Exemplare gehoéren und auch solche mit ei-
ner Ausbuchtung. Weibliche Steine dagegen sind rund und poros, haben eine Einkerbung oder
ein Loch. Hawaii besteht vor allem aus Lavagestein, entstanden aus glutflissigem Magma; schon
deshalb musste dieses Land den ersten Siedlern als heilig erscheinen. Wie tont eine Platte aus La-
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va, wie ein Stein aus Granit? Im Stein schlummert Leben und der Ton ist eine Stimme. Schalen
und Kreuze - Weibliches und Minnliches - haben sich bei uns auch bei Kirchen, an Fenstern,
Eingiingen und Briicken erhalten. Der Steinkult wurde von der christlichen Kirche bis in die Neu-
110 zeit verfolgt und bekidmpft. Jetzt werden alte Opferstitten wieder ausgegraben, tiber Brandop-

- ferstitten entstanden Kirchen, das Heilige wurde dadurch bewahrt. Interessant ist in diesem Zu-

sammenhang ein noch im vorigen Jahrhundert eingehaltener Brauch auf Platz, der auf ein heid-
nisches Stieropfer schlieBen lisst, wenngleich er als fromme Stiftung liberliefert wird. Danach
wurde alljahrlich am Sonntag nach der Sebastianikirchweih abwechselnd von einem der beiden
Platzer Bauern unter die Besucher des Gottesdienstes die sogenannte Platzer Suppe ausgetelilt,
die aus dem Fleisch eines ganzen Rindes bereitet wurde; dazu reichte man Brot aus vier Star Korn.
Dem Sonnenberg gegeniiber, in Sichtweite der Unteren Griibelplatte, liegt dstlich von Tarsch an
einem alten Passiibergang nach Ulten das Quellheiligtum St. Medardus, unter dessen Altar eine
Quelle entspringt und unterirdisch das Kirchenschiff durchflieBt. Dem Wasser wurden wunder-
titige Krifte zugeschrieben; unter anderem sollte es kinderlose Frauen fruchtbar machen. Hei-
lig ist nicht ausschlieBlich der religiose Bereich, heilig bedeutet auch Zauber, giinstiges Vorzei-
chen, Gliick. Heilig war und ist der Ort der Geburt, heilig ist jeder Platz, an dem es Wasser gibt
und somit Fruchtbarkeit. Ein Sonnenberger Hof musste aufgegeben werden, weil es kein Was-
ser gab, weil die Frau, die dort im Winter ihr Kind zur Welt bringen musste, nicht einmal war-
mes Wasser zur Verfiigung hatte. Hans Tappeiner aus Latsch hat sich die Miihe gemacht, den
ganzen Sonnenberg nach “heiligen” Steinen abzusuchen und konnte etwa 80 dieser aus.de
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gericbenen “Griibeln” im Bereich von St. Martin oberhalb von Latsch feststellen. Z}:‘i‘_"éﬂ'és_h : / /
viel besuchten Wallfahrtsort “im Kof1” fiihrten zahlreiche Wege. Von iiberall her war dieses Hohi- /0 -7

CKE
lenheiligtum erreichbar, iiberall treffen wir auf alte Gebetssteine. Die Fundstellen - auf einer
Landkarte eingezeichnet - haufen sich in Form einer Pyramide, auf deren Spitze sich das Hoh-
lenheiligtum St. Martin befindet. Dorthin, also zum Viehpatron, ist Mann und Frau gepilgert, viel-
leicht schon in vorchristlicher Zeit. Also eine Hohle, ein Heiliger, Gebete um gesundes Vieh, Wall-
fahrt auch fiir die Frichter. St. Martin war eine beliebte Verlobnisstitte aller Fuhrleute des Vinsch-
gaues. Am Vorberg wolben sich die massigen Otztaler Alpen am weitesten nach Siiden... wie der

eib einer Schwangeren.



